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본 평가는 산업안전보건기준에 관한 규칙 제669조(직무스트레스에 의한 건강장해 예방조치)와 관련하여

“직장에서의 뇌·심혈관질환 예방을 위해 발병위험도평가지침”(KOSHA GUIDE H-1-2013) 에 근거하여 평가함
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◈ 과거병력 : 고혈압 진단받음
◈ 신체활동량(부족)
◈ 비만도 : 정상(24.2)
◈ HDL콜레스테롤치가 60 mg/dl 보다 높을때 - 발병위험완화인자(-) : 75
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뇌˙심혈관질환 발병위험이 거의 없는 군

중등도위험중등도위험중등도위험중등도위험 수 또는 표적장기 손상 내지 질병 동반

저위험군저위험군저위험군저위험군 혈압수준과 위 개인의 위험인자 보유 개

고위험군고위험군고위험군고위험군 여부에 따라 분류.
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