
특수건강진단문진표  

사업장 부   서   명 현재부서근무시작일 년도    월

성  명 작업내용(공정) 1일작업(노출)시간 시간

과  거

직업력
(이전 
사업장)

※ 일을 하신 적이 없는 분은 “없음”이라고 쓰세요

사 업 장 명 작업내용(공정내용)(예:프레스, 용접) 근 무 년 수

년       개월

년       개월

년       개월

※ 최근 6개월 이내 있었던 해당 증상을 ●표기해 주십시오.   ※ 바른표기 : ●  /  틀린표기  -> (◐, ◑, £, ◎, ⊙)

신체
부위

증상문항

증상
신체
부위

증상문항

증상

심하다
약간
있다

없다 심하다
약간
있다

없다

일반

1 식욕이 없고 체중이 줄었다 1 2 3

심혈관
/

호흡기

21 작업 중 가슴이 두근거리다 1 2 3 

2 피로감을 많이 느낀다 1 2 3 22
일을 할 때 기침이 나고, 
숨이 차다

1 2 3

3
몸의 어느 부위에서 덩어리가 
만져진다

1 2 3 23 가슴이 답답하다 1 2 3

피부

4 피부가 가렵거나 염증이 생긴다 1 2 3 24
아침에 일어났을 때 가래가 
나오거나 기침을 한다

1 2 3

5 피부에 반점이 생긴다 1 2 3 25
쉬고난 다음날 작업장에 
나가면 기침을 한다

1 2 3

6
체모나 손톱, 발톱에 변화가 
있다

1 2 3

척추
/

사지

26
팔, 다리, 어깨가 쑤시거나 
아프다

1 2 3

7 피부가 거칠어지거나 갈라진다 1 2 3 27 손, 발이 떨리거나 힘이 없다 1 2 3

눈

8 눈이 시거나 눈물이 잘 난다 1 2 3 28 손이나 발의 감각이 둔해졌다 1 2 3

9 시력이 전보다 나빠졌다 1 2 3 29 추우면 손가락이 하얗게 된다 1 2 3 

10 눈이 충혈되거나 아프다 1 2 3 30 허리가 아프다 1 2 3

귀
11

말소리가 또렷하게 들리지 
않는다

1 2 3

정신
/

신경

31 머리가 아프다 1 2 3

12 귀에서 소리가 난다 1 2 3 32 어지럽다 1 2 3

코

13 코피가 자주 난다 1 2 3 33
기억력이 나빠지거나 건망증이 
심해졌다

1 2 3

14 콧물이 나고 코가 답답하다 1 2 3 34 불안하고 초조하다 1 2 3

15 냄새를 잘 못 맡는다 1 2 3 35
정신이 멍해지거나 술 취한 
느낌이 든다

1 2 3 

입
16

잇몸에서 피가 나거나 잇몸이 
헌다

1 2 3 36 정신을 집중하기  힘들다 1 2 3

17 맛을 잘 못 느낀다 1 2 3
비
뇨

37 소변이 잘 안 나온다 1 2 3

소
화
기

18 배가 찌르듯 아픈 적이 있었다 1 2 3 38 몸이 붓는다 1 2 3

19
금속을 빨은 것 같은 입맛이 
난다

1 2 3
여
성

39 생리가 불규칙해졌다 1 2 3

20 변비가 있다 1 2 3 40 자연유산을 한 적이 있다 1 2 3

그 외 다른 증상이 있는 경우, 아래의 칸에 기술해 주십시오.

예 아니오

 * 작업 중에 건강상의 문제(몸의 이상)를 느낀 적이 있습니까? 1 2

 * 작업 중 취급하는 물질로 인해 건강 문제가 생겼다고 생각합니까? 1 2

의사소견 전산 입력 내용 외 특이소견 ¡  없음


